
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základnej škole
s materskou školou

Obec Hôrky

desiata obed MŠ olovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
07.09.2026 do 11.09.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka šošovicová so zemiakmi Krupicová kaša01 01,06,07,08A:19/0/0 B:22/0/0 C:27/0/0 D:36/0/0 A:180/0/0 B:200/0/0 C:220/0/0 D:250/0/0 A:210/0/0 B:270/0/0 C:310/0/0 D:360/0/0
2.085 5.098 21.018ParadajkyPondelok

Granadiersky pochod so syrom Stolová voda07 01,07A:20/0/0 B:25/0/0 C:30/0/0 D:35/0/0 A:170/0/0 B:240/0/0 C:300/0/0 D:350/0/0 A:200/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0
2.006 14.007 1.025Maslo

Kyslá uhorka01A:55/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0 D:90/0/0 A:50/0/0 B:70/0/0 C:70/0/0 D:100/0/0
3.007 24.001Chlieb na desiatu

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu07A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0 A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0
1.014 1.026Mlieko plnotučné

07.09.2026
Slivky
A:75/0/0 B:150/0/0 C:150/0/0 D:200/0/0

22.015

Polievka vajíčková so zeleninou Nátierka syrová s cesnakom01,03,06,07,08 03,06,09 01,06,07,08,09A:20/0/0 B:26/0/0 C:32/0/0 D:40/0/0 A:180/0/0 B:200/0/0 C:220/0/0 D:250/0/0 A:20/0/0 B:26/0/0 C:32/0/0 D:40/0/0
2.032 5.140 2.040Nátierka mrkvováUtorok

Kotlíkový guláš Pečivo tukové01 01 01A:55/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0 D:90/0/0 A:154/34/120 B:210/40/170 C:246/46/200 D:282/52/230 A:50/0/0 B:70/0/0 C:80/0/0 D:100/0/0
3.007 6.058 3.011Chlieb na desiatu

Chlieb k prívarku Mlieko plnotučné07 01 07A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0 A:40/0/0 B:60/0/0 C:80/0/0 D:100/0/0 A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0
1.014 3.003 1.014Mlieko plnotučné

Stolová voda
A:200/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0

1.02508.09.2026

Polievka šampiňónová so zeleninou Termizovaný tvarohový dezert (rôzne príchute)07,09 01,09 07A:20/0/0 B:26/0/0 C:32/0/0 D:40/0/0 A:180/0/0 B:200/0/0 C:220/0/0 D:250/0/0 A:100/0/0 B:100/0/0 C:100/0/0 D:100/0/0
2.009 5.037 23.006Nátierka cícerováStreda

Mäsové guľky v paradajkovej omáčke Ovocný nápoj s kúskami pomarančov01 01,03,07A:55/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0 D:90/0/0 A:170/60/110 B:205/75/130 C:245/95/150 D:275/105/170 A:200/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0
3.008 13.033 1.024Chlieb na desiatu celozrnný

Zemiaky varené II. 09A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0 A:120/0/0 B:150/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0
1.005 17.034Čaj ovocný

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom
A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0

1.00609.09.2026

Polievka pórová so zemiakmi a syrom Nátierka hrášková01,06,07,08 01,07,09 07A:20/0/0 B:26/0/0 C:32/0/0 D:40/0/0 A:180/0/0 B:200/0/0 C:220/0/0 D:250/0/0 A:20/0/0 B:24/0/0 C:25/0/0 D:32/0/0
2.029 5.070 2.019Nátierka maslová s čokoládouŠtvrtok

Kuracie prsia na kukurici Pečivo celozrnné01 07 01A:55/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0 D:90/0/0 A:80/0/0 B:102/0/0 C:128/0/0 D:144/0/0 A:50/0/0 B:70/0/0 C:80/0/0 D:100/0/0
3.007 9.014 3.013Chlieb na desiatu

Ryža dusená Voda s citrónovou šťavou07A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0 A:110/0/0 B:150/0/0 C:170/0/0 D:190/0/0 A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0
1.014 17.011 1.032Mlieko plnotučné

Čaj ovocný
A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0

1.00510.09.2026
Jablká
A:75/0/0 B:150/0/0 C:150/0/0 D:200/0/0

22.011

Polievka slovenská šajtlava * Nátierka makovo - medová01,09 01,06,07,08A:12/0/0 B:16/0/0 C:20/0/0 D:24/0/0 A:180/0/0 B:200/0/0 C:220/0/0 D:250/0/0 A:20/0/0 B:26/0/0 C:32/0/0 D:40/0/0
2.087 5.084 2.109ReďkovkaPiatok

Rybie filé pečené na masle Pečivo tukové07 04,07 01A:20/0/0 B:25/0/0 C:30/0/0 D:35/0/0 A:42/0/0 B:48/0/0 C:57/0/0 D:69/0/0 A:50/0/0 B:70/0/0 C:80/0/0 D:100/0/0
2.006 10.015 3.011Maslo

Zemiakové pyré II. Mlieko plnotučné01 01,06,07,08 07A:55/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0 D:90/0/0 A:130/0/0 B:195/0/0 C:240/0/0 D:295/0/0 A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0
3.007 17.020 1.014Chlieb na desiatu

Šalát mrkvový s ananásom01,06,07,08A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0 A:60/0/0 B:90/0/0 C:90/0/0 D:110/0/0
1.021 24.012Mlieko vanilkové

11.09.2026
Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 D:250/0/0

1.032
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 


