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Riaditel’ka ZS s MS Horky SOS v stilade s ustanovenim § 31 zakona &. 245/2008 Z. z.

o vychove a vzdeldvani (Skolsky zakon) formy osobitného sposobu plnenia Skolskej
dochadzky su:

(1)

(2)

(1)
(2)

(3)

(4)
(5)

(6)

ClL1
Uvodné ustanovenia

Tato smernica upravuje postup oslobodenia od povinnej telesnej a Sportovej vychovy
a zaradeni ziaka do zdravotnej telesnej vychovy, ktory sa vykonédva v procese vychovy
a vzdelavania v sulade so zdkonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zékon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Cielom tejto smernice je stanovit postup pre vyucujucich, triednych ucitel'ov
a predmetovl komisiu prirodovednych predmetov pri uplnom resp. ¢iastocnom
oslobodeni od povinnej telesnej a Sportovej vychovy .

CL2
Postup pri oslobodeni Ziaka od povinnej telesnej a Sportovej vychovy

Névrh je podany na tladive Sevt 59 015 0 Odporucenie na oslobodenie od povinnej

telesnej vychovy.

Navrh na oslobodenie od telesnej a Sportovej vychovy majii byt spravne napisané:

a.  vnavrhu lekéara s odbornou sposobilostou ma byt vyznacené: zdravotna skupina
IV., odporac¢ané oslobodenie od.......do.......... , vyskrtat' riadky odportcané
preradenie na osobitnu telesni vychovu; v navrhu musi byt napisany aj datum,
CitateI'nd peciatka a podpis vSeobecného lekara,

b.  Ziadost' zakonného zastupcu obsahuje osobné udaje Ziaka (meno a priezvisko,
datum narodenia, triedu) a obdobie oslobodenia, ktoré sa zhoduje s navrhom
lekara.

Triedny ucitel' zodpoveda za Uplnost navrhu a Ziadosti. V pripade neuplnosti navrh

alebo Ziadost' da dopracovat. Kompletné néavrhy spolu so Ziadostami priebezne

odovzdava riaditel'ovi Skoly.

Triedny ucitel' priebezne informuje ulitela TEV a vediceho PK prirodovednych

predmetov.

Riaditel’ skoly 14 dni od podania ziadosti / navrhu/ rozhodne. Rozhodnutie 0 oslobodeni

od pohybovych casti predmetu sa vyhotovi v 4 exemplaroch. Dostani ho: zakonny

zastupca, triedny ucitel’, ucitel’ TSV a do spisu ziaka.

Na zaklade rozhodnutia riaditela Skoly triedny ucitel’ zapiSe tato skutocnost’ do ivodnej

Casti triednej knihy do stipca Poznamky zapis: OTV do prislusného riadku

osloboden¢ho ziaka. Ak Ziak neabsolvoval pohybovu Cast’ predmetu telesna a Sportova

vychova, v katalégu 1 na vysved¢eni ma klasifikaciu — oslobodenyvd, v katalogovom
liste - osl. V katalogu a kataldgovom liste sa do poznamok zapise tento text: V zmysle
platnej legislativy rozhodnutim riaditel’a Skoly é. ..... bol Ziak/Cka Ciastoéne/uplne
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Ziaci Gplne oslobodeni sa zudastiiuju vsetkych hodin telesnej a $portovej vychovy
a pomahaji vyucujucemu pri organizécii hodin, taktiez plnia vSetky tlohy, ktorymi ich
poveri vyucujuci (priprava naradia a nacinia, jeho odloZenie, zapisy v evidencii
vykonov a pod.). To plati vtedy, ak sa hodina nenachadza v rozvrhu ako posledna a ak
ide 0 Ziaka 2. stupna. Ak je TSV posledna hodina, ziak 2. stupnia odchadza domov.
O tomto je vyrozumeny zédkonny zastupca ziaka.

Ucitel’ telesnej a Sportovej vychovy priebezne pocas Skolského roka prehodnocuje
Navrhy na oslobodenie od TSV scielom znizovania poctu oslobodenych a v snahe
zabezpecit’ ziakom pravidelnost’ pohybu a cvicenia.

CL3
Postup pri ¢iasto¢nom oslobodeni Ziaka od povinnej telesnej a Sportovej vychovy

Navrh je podany na tla¢ive Sevt 59 015 0 Odporudenie na oslobodenie od povinnej
telesnej vychovy.

Navrh na oslobodenie od telesnej a Sportovej vychovy ma byt vyznacené: Zdravotna
skupina III. resp. II., odporucané zaradenie od..... do...., povolené, odporucané
a neodportucané cvicenia. V tlac¢ive nema byt’ vyplneny udaj oslobodit’ od cvicenia. Bez
Citatel'nej peciatky a podpisu lekéara s odbornou sposobilostou je navrh neplatny.

Uplné navrhy triedny uditel' odovzda riaditelke $koly a priebezne informuje vedtcu
PK prirodovednych predmetov a ucitel’ku TSV.

Riaditel’ka skoly po postdeni kazdého pripadu rozhodne o ziadosti zakonného zastupcu.
Rozhodnutie o ¢iasto¢ne oslobodenych od TSV vyhotovi v 4 exemplaroch. Dostant ho:
zakonny zastupca, triedny ucitel’, ucitel’ TSV a do spisu.

Na zéklade rozhodnutia riaditel’a $skoly triedny ucitel’ zapise tito skuto¢nost’ do uvodne;j
Casti triednej knihy do stipca Poznamky zapis: Ciastoéne OTV do prislusného riadku
osloboden¢ho ziaka.
Ak Ziak ciastocne absolvoval pohybovu cast’ predmetu telesnd a Sportova vychova,
v katalogu i na vysvedceni je klasifikovany. V katalogu a katalogovom liste sa do
poznamok zapiSe tento text: V zmysle platnej legislativy rozhodnutim riaditel’a Skoly ¢.
..... bol Ziak/Cka Ciastocne oslobodeny/a od pohybovej Casti v predmete telesnda a
Sportovd vychova od......do.......

Ziaci ¢iastoéne oslobodeni sa riadne zadastiuju vietkych hodin telesnej a portove;
vychovy spolu sostatnymi ziakmi triedy, cvi¢ia v stGlade sucebnymi osnovami
predmetu a navrhom vSeobecného lekara (povolené a odporucané cvicenia). Vyucujici
TSV dodrziava pokyny uvedené v navrhu vieobecného lekara. Ziaci majii zakazané
cviCit’ cviCenia, ktoré im lekar v navrhu neodporuca.

Ucitel’ telesnej a Sportovej vychovy priebezne pocas Skolského roka prehodnocuje
Navrhy

na ciastocné oslobodenie od TSV s cielom znizovania poctu oslobodenych a v snahe
zabezpecit’ ziakom pravidelnost’ pohybu a cvicenia.

CLIV
Zavereéné ustanovenie

Stouto smernicou boli obozndmeni pedagogicki zamestnanci Skoly na zasadnuti

pedagogickej rady dna 13. septembra 2019, ¢o potvrdili svojim podpisom. Tato smernica
bude zverejnena na webovom sidle $koly.

Smernica nadobuda G¢innost’ od 16.9. 2019.

Mgr. Jana Hiibnerova
riaditel



